VERANSTALTER:
Verein zur Férderung der Sportmedizin des Bewegungsapparates
A-2100 Korneuburg, Bisambergstrasse 32

PATRONANZ:
GOTS Osterreich
Gesellschaft fur Orthopadisch Traumatologische Sportmedizin

GESAMTLEITUNG:

Univ. Prof. Dr. Stefan Nehrer

Vizeprasident GOTS Osterreich

e-mail: s.nehrer@kabsi.at

Dr. Klaus Dann

Schriftfihrer GOTS

e-mail: k.dann@aon.at | home: www.dann.at
Ordinationsgemeinschaft top-med

home: www.top-med.at

ORGANISATION:
Mag. Eva Haas
e-mail: office@evahaas.at

ANMELDUNGEN:

Online: www.sportkongress.at
e-mail: office@sportkongress.at
Fax: 02239 3219-19

TEILNAHMEGEBUHR:

GOTS-Mitglieder ......cccooovviieiiniiiiiinn, € 150,00
Nicht-GOTS-Mitglieder ..........c........ .... € 200,00
Schi/Snowboardlehrer pro Tag ............... € 20,00

Einzahlungen bitte auf das Konto
BACA (Bank Austria Creditanstalt) BLZ 12000
Kontonr: 504 585 070 01 | Kennwort: Zirs 2006

ANRECHENBARKEIT:

Die Veranstaltung wird fir das OAK Diplom Sportmedizin der
&sterreichischen Arztekammer mit |3 Stunden Theorie und

5 Stunden Praxisseminar angerechnet.

Die Veranstaltung wurde fir das DFP-Programm eingereicht.

KONGRESSHOTELS:

Hotel Robinson Select Alpenrose Ziirs
A-6763 Zirs am Arlberg
tel: 05583 2271 0 - fax: 05583 2271 79
e-mail: alpenrosezuers@robinson.de

Friihstiickspension Haus Dr. Murr
A-6763 Zirs am Arlberg
tel: 05583 2280 - fax: 05583 2280 22
e-mail: pension@bergdoktor.at
home: www.bergdoktor.at

Zimmerreservierungen:
Hotelzimmer bitte persénlich buchen

Tourismusbiiro Ziirs (online-Buchung méglich)
tel: 05583 2245 - fax: 05583 2982
e-mail: info@lech.zuers.at
home: www.lech-zuers.at

information und anmeldung
www.sportkongress.at

GO ﬁ.’ -
" Sl
Das GOTS-Team Osterreich

Univ.Prof. Dr. Stefan Nehrer, Wien
Dr. Klaus Dann, Wien
Prof. Dr. Gernot Sperner, Innsbruck
Dr. Karl Heinz Kristen, Wien
Dr. Martin Heinrich, Wien
Dr. Manu Sabeti (GOTS Fellow 2006)
Dr. Christoph Murr, Zurs

Gesellschaft fur Orthopadisch-Traumatologische
Sportmedizin

Programmanderungen vorbehalten
Haftungsausschluss - Die Veranstalter (ibernehmen keinerlei Haftung fiir die

Teilnahme am Kongress, den Sportveranstaltungen sowie Rahmenprogramm.

foto: www.fotoprofis.at | rider: gerry ring

9.GOTS -Treffen Osterreich

zUrs am arlberg | 30. marz bis 2. april 2006

DAS THEMA

UP-DATE KNIEGELENK

SPORTMEDIZINISCHE ASPEKTE
DES KNIEGELENKES

vortrage |

diskussionen |

workshops |

consensus |

schifahren & snowboarden |

info/anmeldung: www.sportkongress.at |




das programm

17.00

17.30

18.00

08.00
-10.30
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- 11.00

11.00
- 15.00

15.30
-16.30

Donnerstag 30.Marz 2006

Hotel Alpenrose, Vortragssaal

Eroffnung der Ausstellung und Registrierung
BegriiBungscocktail

Eroffnungsvortrag: Entwicklung der Kniechirurgie in der
Sportmedizin - Schabus Rudi, Wien

Freitag 31.Marz 2006

Hotel Alpenrose, Vortragssaal

Up-date Kreuzband |

Vorsitz: Dann Klaus, Wien

Kreuzbanderstazpalstik mit Hamstrings und gelenksnaher
Fixation mit Rigid Fix ® Indikationen, Technik, Ergebnisse
Oberthaler Gerhard, Salzburg

Kreuzbandersatzplastik mit dem Ligamentum Patellae in
Pressfittechnik ® Indikationen, Technik, Langzeitergebnisse
Boszotta Harald, Eisenstadt

ACL in Doppelkanaltechnik mit je zwei Kandlen
tibial und femoral - Imhoff Andreas, Miinchen

Indikationen fur das Lars-Band - Barisani Georg, Wien

Computerassistierte Kreuzbanderstazdersatzplastik
mit dem Orthopilot - Valentin Peter, Klosterneuburg

GOTS-Konsensus Kreuzband | - Dann Klaus, Wien

Workshop |: Braces und Hilfsmittel am Knie
Fialka Christian, Wien

Schitest, Schitechnik:
Alpinschi, Snowboard, Telemark

Workshops & Kaffee

Workshop 2: Navigation Orthopilot Aesculap
Doppelbiindeltechnik
Imhoff Andreas, Miinchen

16.30
-19.00

08.00
-10.30

10.30
-11.00

1.00
- 15.00

Up-date Kreuzband 2

Vorsitz: Kristen Karl-Heinz, Wien

Prae und postoperative Bildgebung des verletzten
Kreuzbandes - Breitenseher Martin, Horn

New anatomic drilling techniques - Guerra James, USA

HTO mit Pudduplatte und VKB kombiniert
Benedetto Karl-Peter, Feldkirch

Neues am Knieorthesensektor - Fialka Christian, Wien

GOTS: Konsensus: Kreuzband Il - Kristen Karl-Heinz, Wien

Samstag 1. April 2006

Hotel Alpenrose, Vortragssaal

Up-date Knorpel
Vorsitz: Nehrer Stefan, Wien

Mosaikplastik ¢ Indikationen, Technik und Langzeitergebnisse
Hangody Lazlo, Budapest

Knorpelzelitransplantationen, wo stehen wir heute ?
Nehrer Stefan, Wien

Arthroskopische Knorpelbehandlungstechniken
Ergelett Christoph, Freiburg

HTO als Therapiekonzept der Knorpelprotektion
Jakob Roland, Fribourg

Medikamentdse Schmerztherapie und Chondroprotektion
am Kniegelenk - Latta Hans-J., Speising

Bildgebung Knorpel, Meniskus - Breitenseher Martin, Horn
Consensus GOTS: Knorpel - Nehrer Stefan, Wien

Workshops & Kaffee
Workshop 3: MRT Trainer - Breitenseher Martin, Horn

Schitest, Schitechnik:
Alpinschi, Snowboard, Telemark

15.00

16.00
-17.00

17.00
-19.00

08.30

Schirennen am Trittkopf (Best Guess) powered by Bauerfeind

Workshops & Kaffee
Workshop 3: MRT Trainer (alternativ)
Breitenseher Martin, Horn

Up-date Meniskus

Vorsitz: Sperner Gernot, Innsbruck

Meniskusnahtsysteme ® Indikationen, Technik,
Ergebnisse - Dann Klaus, Wien

Meniskusersatz ® Indikationen, Technik,
Ergebnisse - Imhoff Andreas, Miinchen

Meniskusregeneration =

Wissensstand heute

Chiari Catharina, Wien &}
| k|

Rehabilitation nach Knieverletzungen und Operationen

Bily Walter, Wien =

< %

foto: Pic Ziener GmbH

Sportfahigkeit nach Knieoperationen
Engelhardt Martin, Bielefeld

Consensus GOTS: Meniskus - Sperner Gernot, Innsbruck

Sonntag 2.April 2006

Hotel Alpenrose

GOTS-Frihstiick: Mitgliedertreffen der GOTS Osterreich

-10.00 | Ende der Veranstaltung - Goodbye, Farewell

die

sponsoren

Wir danken unseren Sponsoren

(Stand bei Drucklegung dieses Programmes)

Ad Rem Team Donjoy Orthesen | Aesculap | Arthrex |
Bauerfeind | De Puy Mitek | Imes GmbH-Breg Orthesen |
Lars Implantate | Linvatec | Mediform | OFA Austria
Arcus System |Oped | Otto Bock | Pfizer| Sanova |

Seeh Vienna | Smith & Nephew | Thuasne |



