belastungsmust

sportmedizinischer grundkurs otp Il
orthopddie - traumatologie

- physikalische medizin
do. 27.4. bis sa. 29.4.2006

| sportartspezifische krankheitsbilder untere extremitdt + Iws |

Veranstalter

Scientific board
Tagungsort
Organisation

Online-Anmeldung

Teilnahmegeblihr

Bankverbindung

Anrechenbarkeit

Unterkunft

* Arthrex
* Bauerfeind
* BREG Deutschland GmbH
* Bstandig
* De Puy Mitek
* Generali
¢ Intraplant
* MediCrea
* Novotny & Pistora
* OFA Austria Arcus System
* Pfizer GmbH
* SANOVA Pharma
» THAMERT Orthopidische Hilfsmittel GmbH & Co KG

Wir danken unseren Sponsoren
(Stand bei Drucklegung)

OA Dr. Karl-Heinz Kristen ® Prof. Dr. Stefan Nehrer
KRISTEN KEG * 7141 Podersdorf am Neusiedlersee - Wiiste 34 ¢ UID: ATU 544 00 009

OA Dr. Karl-Heinz Kristen ® Prof. Dr. Stefan Nehrer
Veranstaltungszentrum Pfarre Podersdorf am See - SeestraBBe 67, 7141 Podersdorf am Neusiedlersee
Mag. Eva Haas ® Tel. 0664 - 407 47 || * email: office@evahaas.at

http:/mmww.sportkongress.at

Bitte fiillen Sie das online-Formular aus uns senden Sie es ab.

Die Anmeldung wird mit dem Eingang der Uberweisung giltig.

Die Teilnehmer werden in der Reihenfolge des Zahlungseinganges berticksichtigt (begrenzte Teilnehmerzahl).

€ 150,00 fiir die Teilnahme am Grundkurs (ohne Workshops)

€ 30,00 fir die Teilnahme an den Workshops (siehe Programm Eventkongress)

In der Geblihr sind Pausenerfrischungen, nicht jedoch der Sportgerdteverleih enthalten.
Kitesurfen und Yoga sind gesondert zu bezahlen.

Raiffeisen KTO 108 400 533 * BLZ 32 000
BIC: RLNWATWW e IBAN: AT 8432 00000 |08 400 533
Kennwort ‘Sportmedizinischer Grundkurs 2006’

10 Punkte Theorie OAK Diplom Sportmedizin ® 4 Punkte Sportpraxis Arztesport ® |0 Punkte Freie Fortbildung
Die Veranstaltung wurde fiir das DFP-Programm eingereicht.

Hotelzimmer bitte selbst buchen ® Neusiedlerseetourismus: Tel 02167 - 8600

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr ® Der Veranstalter haftet nicht fir Verluste, Unfdlle oder Schaden an Personen oder
Sachen, gleich welchen Ursprungs ¢ Es wird vorausgesetzt, dass die Teilnehmer/innen der praktischen Ubungen gesund sind und
sich korperlich vorbereitet haben ¢ Muindliche Nebenabsprachen sind unverbindlich, sofern sie nicht schriftlich bestatigt werden ©
Die Teilnahmebestatigungen werden an die Teilnehmer am Kongressbiiro ausgehdndigt ® Fir die nachtragliche Zusendung diverser
Bestatigungen muss eine Bearbeitungsgeblhr von 5 € verrechnet werden © Entsprechende Sportausriistung bitte mitbringen ©
Begrenzte Teilnehmerzahl bei einigen Sportarten ® Verringertes Angebot in Abhdngikeit von den Wettergegebenheiten ® Nicht
alle Sportarten werden an allen Tagen angeboten ® Zum Teil fallen Leih- / Kursgeblhren an.

I||.|'E_5



15.00 Eroffnung Sportmedizinischer Grundkurs - Stefan Nehrer, Karl-Heinz Kristen

Vorsitz: Karl-Heinz Kristen

15.00 - 15.45 Funktionelle Anatomie und Biomechanik untere Extremitat Wilhelm Firbas

15.45 - 16.30 Sportartspezifische Uberlastungsprobleme

und Sehnenerkrankungen am Fuf3 NelRR RN

16.30 Pause / Ausstellung

Vorsitz: Stefan Nehrer

16.45 - 17.30 Sportartspezifische Verletzungen am FuBB und

Sprunggelenk Bandverletzungen Alaus Bann
17.30 - 18.15 Sportartspezifische Probleme und Verletzungen am Sprunggelenk Klaus Dann, Karl-Heinz Kristen
18.15 - 19.00 Bandverletzungen und Meniscusverletzungen an Knie in Sport Erich Altenburger

19.00 Ende / Freie Abendgestaltung

Vorsitz: Stefan Nehrer

08.30 - 09.15 Knorpelverletzungen OSG und Knie Stefan Nehrer

09.15 - 10.00 Beckenprobleme beim Mann im Sport Andreas Floth

10.00 Pause / Ausstellung

Vorsitz: Erich Altenburger

10.15 - 11.00 Hiiftgelenk im Sport Thomas Miillner

11.00 - 11.45 LWS im Sport Wolfgang Huber

11.45 Ausstellung / Mittagspause

Vorsitz: Stefan Nehrer

14.00 - 14.30 Medikamentose Therapie bei Lumbago Ludwig Erlacher

14.30 - 15.00 LWS im Sport - Konservative Therapiemdglichkeiten Birgit Heydary

15.00 Ausstellung / Ende der Veranstaltung

WORKSHOPS sind Teil des Spezialkongresses [ Teilnahme nur nach aufpreispflichtiger Voranmeldung ]

08.30 - 09.30 Kinesio Tape Gernot Krammer

Minimalinvasive Bandscheiben OP: .
08.30-09.30  pecytane Nukleotomie (Stryker) Adierliss

11.00 - 12.00 Untersuchungstechnik LWS / Becken / Hiifte Walter Bily, Thomas Miillner

11.00 - 12.00 Untersuchungstechnik Knie Klaus Schatz, Erich Altenburger

11.00 - 12.00 Untersuchungstechnik Sprunggelenk / FuB Klaus Dann, Karl-Heinz Kristen

11.00 - 12.00 Nachhaftung — sind Sie darauf vorbereitet ? Wolfgang Jirout, Jirout & Partner
SPORTPRAXIS

Rechtzeitige Anmeldung erforderlich !

12.00 - 16.00 KITESURFEN - Einfiihrung und Instruktion ywwkitesulfhg.at / wwwkite2fy.com

Christian Heger
12.00 - 16.00 ASHTANGA YOGA / POWER YOGA Anmeldung tber: office@evahaas.at
ist gesondert zu bezahlen




