
Veranstalter Verein zur Förderung der Sportmedizin des Bewegungsapparates
A-2100 Korneuburg - Bisambergstraße 32 • Vereinsnummer 354163480

Patronanz GOTS-Österreich - Gesellschaft für Orthopädisch Traumatologische Sportmedizin
Zentrum für regenerative Medizin - Donau Universität Krems • home: www.donau-uni.ac.at

Leitung Dr. Karl-Heinz Kristen, GOTS-Vizepräsident Österreich • Sportklinik • home: www.sportklinik.at 
Prof. Dr. Stefan Nehrer • email: stefan.nehrer@donau-uni.ac.at

Kongresshotel SEEHOTEL WENDE****, A-7100 Neusiedl am See - Seestraße 40  Burgenland
Telefon: +43 (0)2167 8111 • Fax: +43 (0)2167 8111 649

Organisation Mag. Eva Haas • mobil: +43 (0)664 407 47 11 • email: office@evahaas.at

Online-Anmeldung http://www.sportkongress.at
Bitte beachten Sie, daß Ihre Anmeldung erst mit dem Zahlungseingang der Teilnahmegebühr 
verbindlich durchgeführt wird. 

Teilnahmegebühr € 150,00 Grundkurs OTP III • In der Gebühr sind  Pausenerfrischungen enthalten
€ 150,00 Sportpraxis Segelkurs (Do-So) - Zur Planung bitten wir, Ihren Teilnahmewunsch bekanntzugeben,

die Segelkurskosten sind bei der Segelschule Kreidl, Seepark Weiden, zu entrichten.
€   70,00 GOTS-cup Segelregatta 
Da die Banken auch im Zeitalter des e-banking noch bis zu 3 Tage für die Überweisung des Betrages benötigen, 
bitten wir Sie, bei kurzfristiger Überweisung die Überweisungsbestätigung vorzulegen.

Bankverbindung Bank Austria - Creditanstalt  KTO 504 585 070 03 • BLZ 12 000
BIC: BKAUATWW • IBAN: AT 32 1200 0504 5850 7003 • Kennwort ‘OTP III’ 

Anrechenbarkeit Punkte ÖÄK Diplom Sportmedizin: 10 Stunden Grundkurs • 3 Stunden Praxisseminar
12 Stunden Sportpraxis Ärztesport • 10 Punkte Freie Fortbildung 
 Die Veranstaltung wurde für das DFP-Programm approbiert. 

Zimmerreservierung Hotelzimmer bitte persönlich buchen

Tourismusverband A-7100 Neusiedl am See, Hauptplatz 1 
Telefon: +43 (0)2167 2229 • Fax: +43 (0)2167 2637 
email: info@neusiedlamsee.at • home: www.neusiedlamsee.at

Programmänderungen vorbehalten • Haftungsausschluss • Die Veranstalter übernehmen keinerlei Haftung für die Teilnahme am Kongress, den Sportveranstaltungen 
sowie Rahmenprogramm • Die Anmeldung wird mit den Eingang der Überweisung gültig • Die Teilnehmer werden in der Reihenfolge des Zahungseinganges 
berücksichtigt (begrenzte Teilnehmeranzahl) • Bei Abmeldung bis 4 Wochen vor dem Fortbildungsbeginn wird eine Bearbeitungsgebühr von € 5 verrechnet • Bei 
Abmeldung nach diesem Termin erfolgt keine Rückzahlung der Teilnahmegebühr • Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr • Der Veranstalter haftet nicht für Verluste, 
Unfälle oder Schäden an Personen oder Sachen, gleich welchen Ursprungs • Es wird vorausgesetzt, dass die Teilnehmer/innen der praktischen Übungen gesund sind 
und sich körperlich vorbereitet haben • Mündliche Nebenabsprachen sind unverbindlich, sofern sie nicht schriftlich bestätigt werden. 
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Ausschreibung: Gefahren wird mit Einheitsklasse (Laser 16) mit 3 Personen 
Besatzung. Firmen / Sponsoren / Krankenhäuser haben die Möglichkeit 
Teams (Syndikate) zusammenzustellen und entsprechend als Mannschaft 
einzukleiden. Die Mannschaften müssen aus Ärzten/innen, Mitarbeitern von 
Medizinisch technischen Firmen oder medizinischem Personal bestehen.   

GOTS-cup
Es handelt sich um eine Segelregatta die vor dem Segelzent-
rum des Österreichischen Segelverbandes abgehalten wird. 
Die Terrasse des ÖSV Zentrums hat schon bei den World 
Sailing Games 2006 als Tribüne für die Finalläufe die Bewäh-
rungsprobe bestanden. Die Regatta wird als Match Race-
Wettfahrt abgehalten – in Anlehnung an den parallel erst-
malig in Europa stattfindenden Americas cup.

GOTS-cup:   Neusiedl am See / ÖSV Segelzentrum Seebad
Segelkurs:   Weiden Seepark / Segelschule Kreidl (www.sail.at)

Wir danken unseren Sponsoren  (Stand bei Drucklegung)

Arthrex • Bauerfeind • Breg • Bständig • De Puy • Dr. Peithner • Novotny & Pistora • Ofa • Oped • Orthofix • Pfizer • Sanova
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Freitag, 1. Juni 2007 | Seehotel Wende

Samstag, 2. Juni 2007 | Seehotel Wende

GRUNDKURS Thema: WIRBELSÄULE Vorsitz: Stefan Nehrer

08.30 - 09.00 Registrierung / Begrüßung

09.00 - 09.30 Funktionelle Anatomie d. Wirbelsäule: Kiefergelenk/HWS/BWS Wilhelm Firbas

09.30 - 10.00 Untersuchungstechnik der Wirbelsäule Stefan Nerher, Karl-Heinz Kristen

10.00 - 10.30 HWS im Sport Karl-Heinz Kristen

10.30  Pause / Ausstellung

GRUNDKURS Vorsitz: Karl-Heinz Kristen

10.45 - 11.00 Skoliose im Sport Petra Krepler

11.00 - 11.30 Operative Möglichkeiten und Sportfähigkeit Petra Krepler

 11.30 - 12.00 Sport als Wirbelsäulenprävention Anton Sabo

12.00  Pause / Ausstellung

GRUNDKURS Vorsitz: Karl-Heinz Kristen

12.15 - 12.35 Bildgebende Diagnostik der Wirbelsäule im Sport - Beurteilung und 
Interpretation von Verletzungen und Überlastungsschäden

Andreas Neuhold

12.35 - 12.55 Protektoren Kopf - Sturzhelm Guido Wahler

12.55 - 13.15 Protektoren für die HWS - Neue Entwicklungen und Trends Klaus Dann

13.15  Mittagspause

14.00 - 18.00 Sportpraxis Segelkurs / GOTS-cup Regatta (siehe unten)

WORKSHOP 

16.00 - 18.00 Schulter, Sonographie, Untersuchungstechnik Guido Wahler, Claudia Weidekamm

GRUNDKURS Thema: SCHULTER Vorsitz: Guido Wahler

18.00 - 18.20 Schulter: Untersuchungstechnik und funktionelle Anatomie Hans Peter Tschallener

18.20 - 18.50 Schulterverletzungen und Therapie, Instabilität, Fracturen Hans Peter Tschallener

18.50 - 19.10 Überlastungssyndrome Schulter - Impingement u. Tendinosen Stefan Nehrer

19.10 - 19.30 Schulter - Rotatorenmanschettenlaesion  
Bicepssehnenpathologie                    

Klaus Schatz 
Stefan Nehrer

19.30 Mole West: Sundowner powered by Sanova

GRUNDKURS Thema: ELLBOGEN + HAND Vorsitz: Gerhard Oberthaler

09.00 - 09.30 Schulterschmerz im Sport - internistische red flags Roland Golubich

09.30 - 10.00 HWS - Cervocobrachialgie Karl-Heinz Kristen

10.00 - 10.30 Ellbogenverletzungen Erich Altenburger

10.30  Pause / Ausstellung

GRUNDKURS Vorsitz: Erich Altenburger

10.45 - 11.15 Handverletzungen im Sport Erich Altenburger

11.15 - 11.45 Trainingsmodelle im Segelsport Stefan Hess

11.45  Ende Theorie

VORTRAG

12.00 - 12.30 Rechtsformgestaltung für die ärztliche Praxis unter steuerlichen 
Gesichtspunkten

Hans Hammerschmied

WORKSHOP - ORTHOFIX

12.00 - 12.30 Einsatz des Ellbogen- und Handgelenk-Fixateurs am Sawbone Modell Erich Altenburger

14.00 - 18.00 Sportpraxis Segelkurs / GOTS-cup Regatta (siehe unten)
20.00  Siegerehrung GOTS-cup / Segelzentrum des ÖSV, Neusiedl Seebad

10.00 - 17.00 Sportpraxis Segelkurs (siehe unten)

Sonntag, 3. Juni 2007

DONNERSTAG, 31. Mai 2007 DONNERSTAG, 31. Mai 2007

15.00 Eröffnung Segelsport Symposium 
Segelschule Kreidl, Seepark Weiden

15.00 Eröffnung Segelsport Symposium 
ÖSV Trainingszentrum Seebad Neusiedl

15.00 - 19.00 Sportpraxis Segeln 15.00 - 19.00 GOTS-cup Regatta Öst. Segelverband
Regattatraining / Einteilung der Firmenteams

19.00 - 20.00 Workshop (Georg Fundak, Sportdirektor ÖSV) 
Veranstaltungsort: Segelzentrum des ÖSV, Neusiedl

19.00 - 20.00 Workshop (Georg Fundak, Sportdirektor ÖSV) 
Taktik und praktische Umsetzung im Segel-
sport / Trainingsmethoden im Selgelsport: Kraft 
- Ausdauer - Koordination - Taktik - Navigation

FREITAG, 1. Juni 2007 FREITAG, 1. Juni 2007

14.00 -  18.00 Sportpraxis Segeln
Segelschule Kreidl, Seepark Weiden

14.00 - 18.00 GOTS-cup Regatta, Öst. Segelverband
Selektionswettfahrten

SAMSTAG, 2. Juni 2007 SAMSTAG, 2. Juni 2007

14.00 - 18.00 Sportpraxis Segeln
Segelschule Kreidl, Seepark Weiden

13.00 - 20.00 GOTS-cup Regatta, Öst. Segelverband
Finale

20.00 Siegerehrung GOTS-cup 
ÖSV Trainingszentrum Seebad Neusiedl

20.00 Siegerehrung GOTS-cup 
ÖSV Trainingszentrum Seebad Neusiedl

SONNTAG, 3. Juni 2007

10.00 - 17.00 Sportpraxis Segeln
Segelschule Kreidl, Seepark Weiden
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