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Allgemeine Informationen
 

Wiss. Leitung Dr. med. Karl-Heinz Kristen - GOTS-Vizepräsident Österreich, Sportklinik 
PHT Robert Kriz – Fusszentrum Wien

Topics Pain in Sports – safety alert with depower  function ?
• Wound Management
• Health Management
• Atemgesteuertes Bewegen der Wirbelsäule – CT Motion
• Apnoekurs: Atem- und Entspannungstechniken für das Freitauchen

Anmeldungen studygroup@sportklinik.at

Teilnahmegebühr Für den organisatorischen Aufwand ist eine Teilnahmegebühr zu bezahlen:

Kongressgebühr:
120.- e für Teilnehmer bei Voranmeldung - ermäßigt
200.- e für Teilnehmer nach 01.10.2010 und vorort
100.- e für Studenten und in Ausbildung befindliche mit Bestätigung

Workshop:
240.- e Spezialkurs: CT Motion
240.- e Spezialkurs: Apnoekurs
350.- e Kombination Kurs CT Motion + Apnoe

Informationen www.sportkongress.at

Hinweis Programmänderungen vorbehalten
Haftungsausschluss
Die Veranstalter übernehmen keinerlei Haftung 

Referent Krankenhaus / Institut / Firma E-mail

Dr. Erich Altenburger Sporttraumatologie / Unfallchirurgie Ord., Korneuburg e.altenburger@dr-altenburger.at 

Bernhard Authried cherry med Austria bernhardauthried@orthofix.com

Norbert Erker, MTD OFA Austria erker-alzner@ofaaustria.at

Prim. Dr. Victor Grablowitz Chirurgische Abteilug Krankenhaus Göttlicher Heiland, Wien viktor.grablowitz@khgh.at

Dr. Klaus Hafner TAXCOACH Wirtschaftsprüfungs und Steuerberatung GmbH dr.hafner@taxcoach.at

Karl-Heinz, Dr. Kristen Sportklinik, Wien kristen@sportklinik.at 

Robert, PHT Kriz Fusszentrum, Wien kriz@fusszentrum.at 

MBA Angelika Lindner OP Magement KH Göttlicher Heiland angelika.lindner@khgh.at

Angelika Rawenduzy-Crepaz Ordination Dr. Rawenduzy simko@aon.at

Dr. Simko Rawenduzy Ordination Dr. Rawenduzy simko@aon.at

Dr. Manuel Sabeti Universitätsklinik für Orthopädie manuel.sabeti@meduniwien.ac.at

Prof. Rudi Schabus Ordination Sport & Trauma, PK Wien r.schabus@sport-trauma.at

Dr. Gerd Schüller Univ.-Klinik für Radiodiagnostik gerd.schueller@meduniwien.ac.at

Dr. Claudia Schüller-Weidekamm Univ.-Klinik für Radiodiagnostik claudia.schueller-weidekamm@meduniwien.ac.at

Dr. Stefanie Syré Universitätsklinik für Unfallchirurgie stefanie.syre@meduniwien.ac.at

Mag. Rosi Wagner Ashtanga Yoga Vienna rosi.wagner@ashtangavienna.at

Dr. Stephan Winklbauer, LLM Willheim Müller Rechtsanwälte s.winklbauer@wmlaw.at

Dr. Ilse Wolner Pharmakologisches Institut der Universität Wien i.wolner@gmx.at

Dr. Margarete Wolner Ordination Dr. M. Wolner mail@sportarzt-wolner.at
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Programm von Kongress und Workshop / 31.10.2010 - 05.11.2010

Sonntag, 31.10.2010

17:00 – 17:30 Arrival  

17:30 – 18:30 Registration  

18:30 – 19:00 Official Opening of the Congress Congress Team: 
Kristen Karl-Heinz
Kriz Robert

19:00 – 19:30 Welcome Instruction 
Einladung zum Empfangscocktail - Solar Bay Bar - Terrasse

Dir. Franz Kielnhofer  - Soma Bay Sheraton

Montag, 01.11.2010

Workshop

07:00 – 09:00 Atemtechnik – Spinal trim Kriz Robert, PHT 

10:00 – 12:30 CT- Motion
 – Atemtechniken und atemgesteuertes Bewegen der Wirbelsäule

Kriz Robert, PHT 

12:30 - 14:00 Pause

14:00 – 16:30 Apnoekurs: Atem- und Entspannungstechniken für das Freitauchen, 
praktisches Training in den Disziplinen Zeit-, Strecken- und Tief-
tauchen, gelenkschonende Schwimmtechniken mit Flossen

Kriz Robert, PHT 

Kongress

17:00 – 18:00 Arzthaftung - Überblick und rechtliche Grundlagen (15+10) Dr. Stephan Winklbauer, LLM

Arzthaftung – neueste Judikatur (15+10) Dr. Stephan Winklbauer, LLM

18:00 – 19:00 Der besondere Umgang mit Schmerzpatienten im Wartezimmer & während der 
Voruntersuchung (10+10)

Angelika Rawenduzy-Crepaz

Kompression im Sport - bald auf der Dopingliste? (10+10) Norbert Erker

Neue Wundverschlusssysteme und Techniken bei Fasziotomien und Abdominal 
Compartment Syndrome (10+10)

Bernhard Authried

Dienstag 02.11.2010

Workshop

07:00 – 09:00 Atemtechnik – Spinal trim Kriz Robert, PHT 

10:00 – 12:30 CT- Motion
 – Atemtechniken und atemgesteuertes Bewegen der Wirbelsäule

Kriz Robert, PHT 

12:30 - 14:00 Pause

14:00 – 16:30 Apnoekurs: Atem- und Entspannungstechniken für das Freitauchen, 
praktisches Training in den Disziplinen Zeit-, Strecken- und Tief-
tauchen, gelenkschonende Schwimmtechniken mit Flossen

Kriz Robert, PHT 

Kongress

17:00 – 18:00 Die bildliche Darstellung des Hüftschmerz im Sport (15+15) Dr. Claudia Schüller-Weidekamm

Die cardiale CT & MRI.  
Was kann sie und welche Fragen kann man damit beantworten (15+15)

Dr. Ilse Wolner

18:00 – 19:00 Bildgebung von Bauchverletzungen im Sport (15+15) Dr. Gerd Schüller

Update Wundmanagement (15+15) Dr. Viktor Grablowitz

www.sportkongress.at
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Mittwoch, 03.11.2010

Workshop

07:00 – 09:00 Atemtechnik – Spinal trim Kriz Robert, PHT 

10:00 – 12:30 CT- Motion
 – Atemtechniken und atemgesteuertes Bewegen der Wirbelsäule

Kriz Robert, PHT 

12:30 - 14:00 Pause

14:00 – 16:30 Apnoekurs: Atem- und Entspannungstechniken für das Freitauchen, 
praktisches Training in den Disziplinen Zeit-, Strecken- und Tief-
tauchen, gelenkschonende Schwimmtechniken mit Flossen

Kriz Robert, PHT 

Kongress

17:00 – 18:00 APC - Die Option bei Gelenksbeschwerden (10+10) Prof. Dr. Rudi Schabus

Moderne Schmerztherapie für schulterchirurgische Eingriffe (15+10) Dr. Michael Krifter

Nebenwirkung analgetischer Therapie aus internistischer Sicht (10+10) Dr. Simko Rawenduzy

18:00 – 19:00 PANEL-DISCUSSION:
Muss Sport weh tun? (60) 

Dr. Karl-Heinz Kristen
Dr. Erich Altenburger

Donnerstag 04.11.2010

Workshop

07:00 – 09:00 Atemtechnik – Spinal trim Kriz Robert, PHT 

10:00 – 12:30 CT- Motion
 – Atemtechniken und atemgesteuertes Bewegen der Wirbelsäule

Kriz Robert, PHT 

12:30 - 14:00 Pause

14:00 – 16:30 Apnoekurs: Atem- und Entspannungstechniken für das Freitauchen, 
praktisches Training in den Disziplinen Zeit-, Strecken- und Tief-
tauchen, gelenkschonende Schwimmtechniken mit Flossen

Kriz Robert, PHT 

Kongress: Special Topics

17:00 – 18:00 Schmerzmanagement in verschiedenen Kulturkreisen (15+15) Dr. Stefanie Syré

Heilung – Ansätze aus dem Tibetischen Kulturkreis (15+15) DI Rosi Wagner

18:00 – 19:00 Bericht GOTS JOSSM KOSSM Alsien-Fellowship 2010 (30+30) Dr. Manuel Sabeti

Freitag 05.11.2010

Workshop

07:00 – 09:00 Atemtechnik – Spinal trim Kriz Robert, PHT 

10:00 – 12:30 CT- Motion
 – Atemtechniken und atemgesteuertes Bewegen der Wirbelsäule

Kriz Robert, PHT 

12:30 - 14:00 Pause

14:00 – 16:30 Apnoekurs: Atem- und Entspannungstechniken für das Freitauchen, 
praktisches Training in den Disziplinen Zeit-, Strecken- und Tief-
tauchen, gelenkschonende Schwimmtechniken mit Flossen

Kriz Robert, PHT 

Kongress: Schmerzmanagement

17:00 – 18:00 Steuern sparen mit Immobilien – Arzt als Unternehmer (10+20) Dr. Klaus Hafner

Wo ist mein Geld? – Arzt als Unternehmer (15+15) Dr. Klaus Hafner

18:00 – 19:00 Muss Sport im Alter weh tun? (15+15) Dr. Margarete Wolner 

OP-Management – der fehlerfreie OP (15+15) DGKS Angelika Lindner, MBA

Siegerehrung – Kitemeisterschaft Dr. Karl-Heinz Kristen


